Alternative Heilmethoden

Bachbliitentherapie

Fiir viele Menschen ist die zunichst ungldubig beldchelte Bachbliitentherapie rettend, ja
schicksalswendend geworden.

Dr. Edward Bach, englischer Arzt, Bakteriologe und Homoopath fand bestimmte Pflanzen mit
der energetischen Kraft, negative Gemiitszustinde gezielt zu harmonisieren. Die 38 Bliiten
umfassen nach Aussage ihres Entdeckers alle negativen Seelenzustéinde des menschlichen
Charakters und stellen ein in sich geschlossenes System dar, das seine Wirksamkeit in mehr
als 60 Jahren beweisen konnte.

Besonders wirksam bei psychosomatischen Krankheitsbildern, Depressionen, Angsten,
Hoffnungslosigkeit in Kombination mit Psychotherapie. Selbst in so genannten
hoffnungslosen Féllen ldsst sich eine erleichternde Wirkung nachweisen, chronische
Erkrankungen werden oft plotzlich wieder besserungsfihig.

Priparate in alkoholischer Losung werden eingenommen und durch psychotherapeutisches
Konditionstraining unterstiitzt.

Basisbehandlung:
1/2 Therapiestunde Euro 30,-- plus Préparat 30 ml. Euro 10,--
Bioresonanz

Die Bioresonanztherapie arbeitet mit patienten- u. substanzeigenen elektromagnetischen
Schwingungen.

Das Ziel der Bioresonanztherapie ist die Wiederherstellung der Regulationsfahigkeit der
PatientInnen.

Erst, wenn die korpereigene Regulation wieder optimal funktioniert, kénnen die
Selbstheilungskrifte wirksam werden.

Die krankmachenden Schwingungen werden mit Hilfe eines elektronischen Gerétes invers
geschaltet (= umgedreht) und in den Korper zuriickgeleitet, wo es zur Abschwichung und
Ausschaltung der stérenden Schwingungen kommt.

Die deutschen Nobelpreistriger Neher und Sackmann konnten bereits 1980 die interzellulére
Kommunikation mittels Ionenstromen nachweisen. Aufgrund dieser Erkenntnis kann heute
eine Erkrankung als Storung der Ordnung elektromagnetischer Schwingungen im Korper
angesehen werden.



Besonders erfolgreich zu behandeln:

Allergien, Asthma bronchiale, Autoaggressionserkrankungen, Immunschwiche,
Schmerzzustinde, Viruserkrankungen (z.B. Grippe),

Pilzerkrankungen, Vergiftungserscheinungen (Entgiftung), Narben (Entstorung),
Neurodermitis, akuter psychischer Stress.

Basisbehandlung:
10 Einheiten von je 20 Minuten 28,--/Einheit

Elektroakupunktur
Die Gesundheit ist auch vom harmonischen Gleichgewicht des vitalen Energiestromes im
Korper abhéngig. Diese Energie ist von den Chinesen ,,CHI* bezeichnet worden und
reprasentiert die Lebenskraft, die den Korper {iber ein System von Meridianen oder Kanilen

durchstromt.

Jeder Akupunkturpunkt ist mit Kanélen des Energieflusses verbunden und formt Meridiane.
Jeder Meridian steht in Beziehung zu einem Korperorgan oder System.

Durch Behandlung (Reizung = Stimulation) der Akupunkturpunkte konnen Erkrankungen

geheilt, bzw. Leiden gemildert werden. Elektroakupunktur kann genauso wirksam wie

Nadelakupunktur sein!

Behandlung von:

Kopfschmerzen, Lumbalgie (Kreuzschmerzen), Muskel- und Sehnenverletzungen,

Blasenleiden, Stresskrankheiten, Hautleiden, Krampfe, Himorrhoiden, Neuralgien, Magen-

Darmschmerzen (Koliken), Heuschnupfen, Asthma u.v.a.

Basisbehandlung:

10 Einheiten von je 15 Minuten ( 2-3 x 30 sec. Bis 1 Minute) Euro 24,-- /Einheit
Ernihrungsberatung, Fettanalyse, Muskelstimulation

Warum nehme ich zu, wie nehme ich ab?

Wie erreiche ich ein moglichst hohes Mal3 an Wohlbefinden?

1) Feststellung der Erndhrungsproblematik, Psychische Faktoren!

2) Mein Korperfettanteil am Gesamtgewicht (Fettanalyse, Testwaage)

3) Was wire mein Idealgewicht (BMI = Body Mass Index)



4) Erstellung eines Erndhrungsplanes zur mittelfristigen Erreichung einer
Gewichtsreduzierung oder Gewichtsstabilisierung bei Normalgewicht (computergesteuert).

5) Spezielle Diéten bei bestimmten Zustandsbildern (Verstopfung, Durchfall, Ubersiuerung,
Ubergewicht, Untergewicht)

Dauer der Behandlung nach Personlicher Diagnostik
Preis /Einheit: Euro 70.--

Nicht die Anzahl der Kilos ist entscheidend sondern ihr personliches "Wohlfiihigewicht".
Lernen Sie sich selbst annehmen und dabei ihr Gewicht verdndern - werden Sie zur
Personlichkeit!

Horschalltherapie

Neben den gesunden Zellen, die im menschlichen Korper tiber die Nervenbahnen ihre Befehle
erhalten und die verschiedensten Aufgaben im Korperhaushalt iibernehmen, findet man auch
eine grole Anzahl von Zellen, die ihre Pflichten nicht mehr ausreichend erfiillen. Sie
blockieren die Nervenbahnen und werden somit zu einem potentiellen Risiko fiir das gesamte
Korpersystem.

Durch die Schwingungen des Horschallgerdtes (Nostrafon) werden diese Zellen reaktiviert.
Die Vielzahl der so aktivierten Zellen bewirkt die Straffung des gesamten Gewebes und eine
gesteigerte Durchblutung.

Behandlung von:
Kreislaufstorungen, Muskelerkrankungen, Ischias, Knieverletzungen, Uberbeine,
Sehnenscheidenentziindung, Bronchitis, Hexenschuss, Verrenkungen, Verstauchungen,
Rheuma, Arthrosen. Allgemeine Massage (Losung von Verspannungen)
Basisbehandlung:
5 Einheiten von je 10 — 15 Minuten EURO 28.-- /Einheit

Magnetfeldtherapie (MAS)
Jeder Mensch hat ein starkes Magnetfeld, das auf Sinuswellen schwingt. Stress und
Umwelteinfliisse entziehen uns diese Kraft. Die Magnetfeldtherapie regt den Stoffwechsel an,
verbessert die Durchblutung und versorgt die Zellen mit mehr Sauerstoff und liefert
Lebensenergie.
M A S verbessert und beschleunigt die Regeneration nach Knochenverletzungen, steigert den

Muskelaufbau, 16st Verkrampfungen, verbessert die Wundheilung, férdert die Verdauung,
bessert Schlaf- und Konzentrationsstérungen und lindert Schmerzzustinde.



Erfolgreiche Behandlung von:

Tinnitus, Arthrosen, Bandscheibenvorfall, Osteoporose, Tennisarm, Bettndssen (Enuresis),
Migriane (Kopfschmerzen aller Art), Blutdruckprobleme, Neuralgien, Giirtelrose (Herpes
zoster), Reizdarm, Akne, Paradontose, Glaukom (Griiner Star), Bénder- und
Sehnenverletzungen, pramenstruelles Syndrom (Regelschmerzen).

Basisbehandlung:

6 — 8 Wochen 2-3x/Woche 20 bis 40 Minuten je nach Krankheitsbild bis zu 1 Stunde Euro
15,-- bis 20,--/Einheit)

Anamnese und Diagnostik einmalig Euro 65,--
Orangenhaut

Sie hassen diese " Orangenhaut ,,? Dann sollten Sie ATTILA kennen! Das Gerét, damit
Problemzonen keine mehr sind!

Was ist Zellulite?

Die Zellulite stellt einen Verdnderungsprozess des Bindegewebes dar. Der Stoffwechsel des
Bindegewebes wird eingeschrinkt und es zeigen sich durch diesen Prozess unschone
Verdnderungen an der sichtbaren Oberhaut, aber auch funktionale Veranderungen in der
Unterhaut.

Wer ist betroffen?

Besonders Frauen (in selteneren Féllen Minner), da sie einen anderen Fettstoffwechsel haben.
Dieser stellt unter anderem im Falle einer Schwangerschaft alle wichtigen Néhrstoffe und
Grundversorgung des ungeborenen Kindes sicher und ist ein wichtiger Bestandteil weiblicher
Biologie. Durch Erndhrungsbelastung oder auch korperliche Veranlagung kdnnen auch sehr
junge und schlanke Frauen vom Problem Zellulite betroffen sein.

Was hilft?

ATTILA, der mit Hilfe moderner Technologie die Mikroknotchen unter der Haut spaltet und
so die eingeschlossenen Zellen und die Fliissigkeit befreit. Mittels Harnausscheidung werden
alle Unreinheiten nach aulen abtransportiert, dabei dem Blutsauerstoff zugefiihrt und ihre
Figur perfekt in Form gebracht.

Es gilt die Faustregel je dlter und intensiver das Problem desto konsequenter muss die
Behandlung erfolgen. Aber sind wir es nicht alle leid, dass glatte Haut den Frauen durch viele
teure Cremen versprochen wird, der Erfolg aber ausbleibt?

Schluss mit den Unterstellungen eigener Inkonsequenz, denn Vieles ist Veranlagung! "Selbst
ist die Frau" - es gibt keine Erfolgsgarantie, aber bewihrte Wege zu einer besseren Figur. Der
nichste Sommer kommt bestimmt!



Dauer der Behandlung nach Personlicher Diagnostik Preis /Einheit Euro 20.-- (exkl.
Erstdiagnostik: 70.-- Euro) mindestens 10 Einheiten erforderlich, um sichtbaren Erfolg zu
erzielen



